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Tous nos plateaux sont livrés dans votre hébergement Réservation au plus tard la veille (sauf
offre boutique. Menus sans alcool

LES REPAS TRAITEURS DE DARIA

TRAITEUR VEGETARIEN. PRODUITS BIO ET LOCAUX

Plats de saisons (légumineuses, céréales, épices, légumes.
Saveurs différentes en fonction des saisons, demandez nous les
plats du moment !)

Repas complet accompagné d'une salade, pain, tartinable de
l[égumes et dessert maison.

24 € par personne

LES REPAS COCOTTES DE KARINE & JEFF

PLATS PREPARES COMPLETS, BIO ET VEGETARIENS

1 cocotte au choix (choisir dans la boutique a votre
arrivée), accompagnée d'une salade, un tartinable de
l[égume, pain et dessert maison

24 € par personne

LA FROMAGERIE DE VITRE

PLATEAU APERITIF POUR 2 PERSONNES
Assortiment de fromages et de charcuteries "a la bouchée™

12 € par personne

RACLETTE A LA BOUGIE

Assortiment de fromages et de charcuterie,
salade et pommes de terre

30 € par personne R

Ecolodge La Belle Verte
06.11.30.91.85
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LA BOUTIQUE

Cocotte seule (a réchauffer
dans votre hébergement) :

6€ pour un plat 1 personne

9€ pour un plat 2/3 personne

e Gazpacho

e Soupe

e Minestrones

o Céréales cuisinées (riz aux petits
légumes, épeautre a la courgette...)

e Légumineuses et tofu cuisinés (tajine de
lentille, tofu tandoori...)

» Recettes du terroir et recettes du monde
(tofu bourguignon, moussaka d'aubergine
au tofu, raviolis aux legumes, lentilles au
lait de coco...

e Tartinade de légumes

e Confitures
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